Shamanic Horseworkin 2011 en 2012

Er wordt veel over gesproken; we transformeren naar een nieuw tijdperk, in 2012
verandert de wereld etc.. Ieder heeft zijn eigen visie erover en zijn eigen woorden
ervoor. Wat er in 2012 echt staat te gebeuren weten we niet, vermoedelijk zitten we er
al middenin. Het valt daarbij op dat veel mensen worstelen met zaken momenteel. Veelal
psychische of fysieke klachten varierend van burn-out, zorgen, angst tot chronische
vermoeidheid, ziekte van Lyme etc..

Die mensen komen soms bij Shamanic Horsework terecht waar, ze de instrumenten
krijgen aangereikt om dat te transformeren wat voor hun nodig is om verder te kunnen.
Wie zich hierin herkent of gewoon een behoefte tot ontwikkeling en transformatie voelt
is welkom voor groepsactiviteiten of individuele begeleiding. Er start bijvoorbeeld 28
oktober weer een jaartraining en 21 oktober is er een basisworkshop:

“Ik heb het gevoel dat er een belangrijk zaadje geplant is voor mijn leven en
het leven met de paarden”.

(Cursist basisworkshopweekend mei 2011).

Maar ook komen er vaak mensen naar deze trainingen die werkzaam zijn in de
hulpverlening als verpleegkundige, begeleider, (paarden)coach, therapeut etc. en
verdieping zoeken. Dit kan heel goed gecombineerd worden met Shamanic Horsework
omdat je geen methode leert maar je innerlijke staat transformeert. Dus de methode die
je gebruikt kun je verdiepen en kracht bijzetten met hulp van de Shamanic Horsework
trainingen. Immers een methode kan fantastisch werken echter wanneer de persoon
achter de methode nog onvoldoende innerlijke kracht en rust bezit of nog onbewuste
zaken spiegeld naar de client kan de methode nog zo goed zijn, het zal een minder
krachtige uitwerking hebben en daar gaat het uiteindelijk toch om.

En omdat de moeilijkheden steeds groter lijken te worden en bij deze tijd horen vraagt
dit ook steeds meer van de hulpverlener waarbij het vooral gaat om werkelijk te kunnen
begeleiden vanuit een echt en eerlijk contact, afgestemd op het individu. Want een client
ziet het paard als spiegel maar ook de hulpverlener ! Laat die spiegel dan een heldere,
open en krachtige spiegel zijn !

”Het mondde uit in een renpartij van de paarden om ons heen waarbij jij liet zien
pelen zonder de rol van 'de baas over’ moest laten blijken.

veel mogen observeren van wat me wel aanstond. Het was
aar hoefde gade te slaan en te kopiéren wat jij deed. De
llen van de emmers, het tempo in de buurt van de paarden,
ind was wat mijn moeder nadeed. Gek maar zo heb ik het

alles was a

eweten, hoe je jezelf voornamelijk o
twikkelen, vanuit het imiteren van een an
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Trainingen:

Wie eerst een kennismakingsweekend wil meemaken kan meedoen aan de
basisworkshop van 21 t/m 23 oktober.

Vanaf 28 oktober start er een jaartraining voor mensen die aanvoelen dat een
transformatie nodig is en die zoeken naar meer harmonie in hun leven maar geen
behoefte hebben anderen te coachen of begeleiden. Deze jaartraining bestaat uit 15
dagen verdeeld over 5 weekenden.

Op 11 november start er speciaal voor hulpverleners en opvoeders een aparte
jaartraininggroep. Hulpverleners, coaches en ouders die graag verdieping willen geven
aan hun vak en meer willen bieden dan men nu al doet kunnen dit ontdekken tijdens
deze Shamanic Horsework jaartraining. Ook deze training bestaat uit 15 dagen verdeeld
over 5 weekenden.

Shamanic Horsework is van 2 t/m 7 November te gast bij een gezin in Portugal met een
speciale missie. In de extra bijlage hierover meer informatie.

Wie geinteresseerd is voor één van de programma’s of graag zelf op de eigen locatie een
Shamanic Horseworkactiviteit wil organiseren kan contact opnemen via
shamanichorsework@gmail.com



pdig JOWL
Yhele andere wedk
Woceiend, inspirere

Negnel?: > hg
re il
7

/

Hartelijke groet,

Irma ten Brink
Shamanic Horsework

E: shamanichorsework@gmail.com &
W: www.shamanichorsework.eu 4

B: http://irmatenbrink.wordpress.co -‘aj" botit
T:+32 (0)86367702 .




